Schneckenrennen (Entfernungstraining)

Um sicher auf groRere Entfernungen schieRen zu kdnnen, ist ein Entfernungstraining

erforderlich.

Dabei sollte ein Schiitze auf eine vorgegebene Entfernung und ScheibengroRe eine
Mindestringzah! schieRen, bevor in der nachsten Stufe geschossen werden darf. Die
Tabelle unten zeigt die Stufen.
Man beginnt auf der 6 m Entfernung auf eine 122er Scheibenauflage. Wenn man mit
30 Pfeilen mindestens 250 Ringe geschossen hat, kann man in der nachsten Stufe
schieRen. Fiir Schiitzen, die an Turnieren teilnehmen wollen, liegt die
Mindestringzahl bei 275 Ringen.
Das Schneckenrennen ist fiir Einsteiger verbindlich. Neue Vereinsmitglieder, die aus

schieRplatz erhalten.

‘anderen Vereinen kommen, miissen ebenfalls die Freigabe fiir den groRRen

Ein neues Vereinsmitglied, das bei 18m auf eine 122er Scheibe 250 Ringe erreicht,
erhilt die Freigabe, im groRen SchieRgelande zu trainieren.

Freizeit- Turnier- Ohne
schitzen  schitzen Visier
122er Scheibe 6m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe X
122er Scheibe 12m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe X
122er Scheibe 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
80er Scheibe 6m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe X
80er Scheibe 12m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
80er Scheibe 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
60er Scheibe 6m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
60er Scheibe 12m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
60er Scheibe 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
40er Vollauflage 6m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
40er Vollauflage 12m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
40er Vollauflage 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
Spots waagerecht Mitte 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
Spots waagerecht oben 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
Spots waagerecht unten  18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe
Spots senkrecht 18m 30 Pfeile 250 Ringe 275 Ringe




